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I. MỤC TIÊU NGHIÊN CỨU 

Mục tiêu khoa học: Làm sáng tỏ quy luật phân bố và tích lũy 

cacbon trong đất, đặc điểm thấm nước của đất và vai trò của 

các yếu tố địa hình, độ sâu và tính chất đất trong việc chi phối 

các quá trình này tại rừng tái sinh tự nhiên sau nghèo kiệt ở xã 

Sơn Kim 1, tỉnh Hà Tĩnh - HEPA 

Mục tiêu ứng dụng: Xây dựng cơ sở khoa học nhằm hỗ trợ 

quản lý và phục hồi hệ sinh thái rừng theo hướng sử dụng bền 

vững tài nguyên đất, phát huy chức năng lưu trữ cacbon và 

điều tiết nước của đất rừng tại khu vực nghiên cứu. 



II. ĐIỂM NGHIÊN CỨU 

Hình 1: Khu rừng bị khai thác năm 2002 

Hình 2: Lưu vực đầu nguồn  

sông Ngàn Phố bị khô hạn 
Hình 3: Lưu vực đầu nguồn sông Ngàn Phố  

sau 24 năm phục hồi 

2002- 2026: 24 NĂM PHỤC HỒI VÀ THAY ĐỔI 

Rừng tự nhiên phục hồi đa tầng, 
tăng độ che phủ 

Nguồn nước ổn định  

NĂM 2002: BƯỚC NGOẶT THAY ĐỔI 

Thực hiện QĐ 1230 QĐ/UB-NL3: 
Bảo vệ, phục hồi, tăng cường 

ĐDSH 

310,7 ha được tiến hành phục hồi 
với triết lý “Phụng dưỡng thiên 

nhiên” 

TRƯỚC NĂM 2002: SUY THOÁI NGHIÊM TRỌNG 

Rừng bị khai thác nghèo kiệt 
Lưu vực đầu nguồn sông Ngàn Phố 

khô hạn cục bộ 

=> Phục hồi rừng không chỉ là phủ xanh bề mặt, mà cốt lõi là hồi 

sức khỏe đất. Việc đánh giá chính xác hàm lượng C và W cùng các 

yếu tố lý-hóa của đất lúc này chính là chìa khóa khoa học để khẳng 

định giá trị bền vững của 24 năm phục hồi qua. 



1 ĐỊA ĐIỂM, PHẠM VI NỘI DUNG NGHIÊN CỨU 

Đối tượng nghiên cứu: Đất rừng được phục hồi tái sinh tự nhiên sau 

24 năm khai thác nghèo kiệt tại Tiểu khu 70, khu bảo tồn Đa dạng 

Sinh học đầu nguồn Sông Ngàn Phố, xã Kim Sơn 1, tỉnh Hà Tĩnh - 

HEPA  

Thời gian nghiên cứu: Từ tháng 11 năm 2025 đến tháng 06/2026 

Phạm vi không gian nghiên cứu:  

Nghiên cứu thực địa:  

- Tiểu khu 70, khu bảo tồn Đa dạng Sinh học đầu nguồn Sông Ngàn 

Phố, xã Kim Sơn 1, tỉnh Hà Tĩnh 

- Rừng keo canh tác 12 năm xã Kim Sơn 1, tỉnh Hà Tĩnh 

Nghiên cứu trong phòng thí nghiệm và hoàn thành kết quả 

nghiên cứu:  

Tại Bộ môn Tài nguyên và Môi trường đất, Khoa Môi trường, 

Trường ĐHKHTN, ĐHQGHN trong thời gian từ tháng 02 đến tháng 

05/2026.  



2. TỔNG QUAN KHU VỰC NGHIÊN CỨU 
Tiểu khu 70, khu bảo tồn Đa dạng Sinh học đầu nguồn 
Sông Ngàn Phố, xã Kim Sơn 1, tỉnh Hà Tĩnh.  Vị trí địa lý 

Biên giới phía Tây Tỉnh Hà Tĩnh. Nằm dọc theo Quốc lộ 8A và có Cửa khẩu quốc tế 
Cầu Treo - điểm kết nối giao thương giữa Việt Nam và Lào - xã Sơn Kim 1  

HEPA có tọa độ địa lý X: 468718,17 và Y: 20333336588,90 (310,7ha) 

 

 HEPA có điều kiện tự nhiên đặc trưng của vùng núi 
biên giới đầu nguồn với hệ sinh thái rừng phong phú. 

ĐK tự nhiên 

Khí hậu khắc nghiệt, chịu ảnh hưởng gió Lào và lũ quét vùng núi. Lượng mưa trung 
bình năm từ 2.225 mm đến 2.400 mm với nhiệt độ trung bình năm khoảng 23°C   

Đất lâm nghiệp chiếm ưu thế (~99,2%), hệ sinh thái rừng phong phú. 

Kinh tế địa phương phát triển theo hướng sinh thái gắn 
với bảo vệ rừng và du lịch. 

Kinh tế - Xã hội 

 Nổi bật với suối khoáng nóng Nước Sốt và kinh tế cửa khẩu.  

Định hướng trở thành vùng du lịch sinh thái – nghỉ dưỡng đến năm 2050. 



Hình 4. Bản đồ các OTC tại thực địa 

Ký hiệu 

OTC 

Hƣớng  Hƣớng 

phơi 

Vị trí Hƣớng Vị trí 

H1.NE.F E Đông Bắc Chân NE F 

H2.E.P E Đông Đỉnh E P 

H3.NE.P All Đông Bắc Đỉnh NE P 

H4.E.F E Đông Chân E F 

H5.SE.E E Đông 

Nam 

Chân SE F 

H6.SE.S(M) E Đông 

Nam 

Sườn SE S(M) 

H7.NE.P N Đông Bắc Đỉnh NE P 

H8.NE.V N Đông Bắc Thung 

lũng 

NE V 

H9.E.P All Đông Đông E P 

H22.NW.F NA Tây Bắc Chân NW F 

Ví dụ: OTC H1NE.P 

 H1: ký hiệu tuyến hoặc khu vực nghiên cứu (H1 là tuyến/hệ thống ô thứ nhất) 

 N (North): hướng phơi Bắc của ô tiêu chuẩn 

 E (East): vị trí sườn Đông hoặc hướng Đông 

 P (Plateau): Vị trí Đỉnh bằng/Bình nguyên (Bậc địa hình cao nhất). 

 

3. SƠ LƢỢC VỀ CÁC OTC 



III. PHƢƠNG PHÁP TIẾP CẬN VÀ PHƢƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU ĐỀ TÀI 

PHƢƠNG PHÁP TIẾP CẬN ĐỀ TÀI 



3.1 Phƣơng pháp điều tra thực địa và thiết lập OTC 

Bước 1: Căng dây xác định OTC Bước 2: Thiết lập OTC Bước 3: Đánh dấu OTC 

STT CHÚ GIẢI STT CHÚ GIẢI 

1 Bản đồ 11  La bàn 

2 Dây căn OTC 12  Sơn/bút đánh dấu cây 

3  Thước đo 50m 13  Sổ tay ghi chép 

4  Thước đo 20m 14  Bút 

5 Cọc cắm các Góc và Tâm OTC 15  Ghim bấm lấy mẫu 

6  Máy GPS 16  Kéo cắt lấy mẫu 

7 Pin dự phòng 17  Dao 

8 Gậy 1m3 đo cây 18 Mũ bảo hộ 

9 Dây 5m đo chu vi, đường kính cây 19  Dụng cụ y tế sơ cứu 

10  Máy đo chiều cao cây 20  Vải đen 

21  Máy ảnh chụp mẫu 22  Túi đựng giấy ghi mẫu 



STT Chú thích STT Chú thích 

1 Thuổng đào OTC 7 Xẻng nhỏ lấy mẫu đất 

2 Xẻng đào OTC 8 Sổ ghi chép thực địa 

3 Túi zip đựng mẫu 9 Thước nhỏ 

4 Biểu mẫu ghi thực địa 10 Thước dây đo OTC 

5 Gang tay 11 Pin dự phòng máy GPS 

6 Máy ảnh chụp OTC 12 Thước cây 

13  Bản đồ đi thực địa 14 Máy GPS cầm tay 

Hình 8. Bộ dung cụ lấy mẫu đất 

3.2 Phƣơng pháp lấy mẫu đất  

Một số phẫu diện đất của các OTC tại HEPA  

thời điểm (Tháng 01/2026)  



3.3 Phƣơng pháp đo độ thấm (Beerkan Method) 

STT Chú thích STT Chú thích 

1 Xẻng dọn cây 9 Pin phòng cho máy GPS 

2 Gang tay 10 Thước cây 

3 Búa đóng ống  11 Máy bấm thời gian thấm 

4 Thớt đóng ống 12 Xẻng nhỏ dọn khu vực đóng mẫu 

5 Ống đóng độ thấm 13 Máy GPS cầm tay 

6 Biểu mẫu ghi thực địa 14 Cốc đong nước đã được định mức từ phòng thí nghiệm 

7 Sổ ghi chép thực địa 15 Can đựng nước 

8 Thước 16 Bản đồ khu vực  

Hình 5. Bộ dụng cụ xác định độ thấm tại thực địa Hình 6. Các định độ thấm tại các OTC ở HEPA  Hình 7. Xác định độ thấm tại OTC ĐC  



3.4 Phƣơng pháp phân tích một số chỉ tiêu lý-hóa đất 

4.5 Phƣơng pháp xử lý số liệu 

Các số liệu từ thí nghiệm được xử lý bằng cách sử dụng phương pháp thống kê toán học trên phần mềm Excel và vẽ đồ thì trên ứng dụng Originpro. 

Độ thấm tích lũy của các OTC đƣợc tính bằng công thức:  𝐈 𝐭 =
𝐕

𝐀
 Trong đó: I(t): độ thấm tích lũy tại thời điểm t(cm) 

                                                                                                                            V: thể tích nước thấm vào đất (cm3) 

                                                                                                                            A: Diện tích vòng thấm (cm2) 

Tốc độ thấm trung bình đƣợc xác định theo công thức:       I𝐑 =
𝐈(𝐭)

𝐭
 Trong đó: IR: Tốc độ thấm trung bình (cm/phút) 

                                                                                                                             I(t): Tốc độ thấm tích lũy (cm) 

                                                                                                                             t = θf − θi: thời gian thấm (phút) 

Chỉ tiêu Phƣơng pháp phân tích đất 

Thành phần cơ giới Phương pháp ống hút Robinson 

pHnƣớc Mẫu đất được chiết bằng nước cất với tỉ lệ 1 : 2,5 

pHKCl Mẫu đất được chiết bằng KCl 1M với tỉ lệ 1 : 2,5 

Chất hữu cơ Phương pháp Walkley - Black (TCVN) 

Dung trọng Phương pháp ống đóng (core method) 

Độ ẩm Phương pháp sấy mẫu 



IV. KHUNG LOGIC XÂY DỰNG ĐỀ TÀI NGHIÊN CỨU 



V. ĐẦU RA DỰ KIẾN CỦA ĐỀ TÀI 



VII. THỜI GIAN, THÀNH PHẦN THAM GIA ĐỀ TÀI 



8.1 Kết quả độ thấm nƣớc trong đất tại đất rừng HEPA 

Trên cơ sở kết quả, có thể khẳng định rằng quá trình phục hồi tái sinh tự nhiên giúp tái thiết lập cấu trúc lý học đất bền vững hơn 

hẳn so với việc canh tác rừng trồng độc canh keo, đặc biệt trong việc duy trì chức năng phòng hộ nguồn nƣớc. 

 

VIII. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU 



8.2 Đặc điểm các tính chất lý – hóa của đất rùng tại HEPA 

Silty - clay - loam Clay 
Clay 

Clay Clay 

Thành phần cơ giới của các OTC so với OTC ĐC tại độ sâu 0-15cm  



8.2 Đặc điểm các tính chất lý – hóa của đất rùng tại HEPA 

Clay - loam Clay 

Clay Saudy clay- loam 

Thành phần cơ giới của các OTC so với OTC ĐC tại độ sâu 0-15cm  

Clay 



8.3 Đặc điểm các tính chất lý – hóa của đất rùng tại HEPA 

Thành phần cơ giới của các OTC so với OTC ĐC tại độ sâu 15-30cm  

Clay - loam Clay 
Clay 

Clay Clay 



8.3 Đặc điểm các tính chất lý – hóa của đất rùng tại HEPA 

Thành phần cơ giới của các OTC so với OTC ĐC tại độ sâu 15-30cm  

Clay Sandy - clay 

Saudy clay  Saudy clay - loam 

Clay 



Tổng %OC trong đất ở độ sâu (0-15cm, 15-30cm) giữa các OTC so với OĐC 

8.4. Đặc điểm phân bố hàm lƣợng cacbon hữu cơ trong đất 



8.5 Đặc điểm các tính chất lý – hóa của đất rùng tại HEPA 

Dung trọng của đất rừng HEPA 

Dung trọng của đất rừng tại các OTC và OTC ĐC ở độ sâu 0 - 15cm Dung trọng của đất rừng tại các OTC và OTC ĐC ở độ sâu 15 - 30cm 



8.6 Đặc điểm các tính chất lý – hóa của đất rùng tại HEPA 

Độ ẩm của đất rừng HEPA so với OTC ĐC  

Độ ẩm của mẫu đất rừng tại các OTC và OTC ĐC ở độ sâu 0 - 15 cm Độ ẩm của mẫu đất rừng tại các OTC và OTC ĐC ở độ sâu 15 - 30 cm 



8.7 Đặc điểm các tính chất lý – hóa của đất rùng tại HEPA 

Độ trữ ẩm của đất rừng HEPA so với OTC ĐC  

 OTC H5 có độ trữ ẩm lớn nhất, đạt 1603 m³/ha. 

 OTC H4, H6, H2 và H3 có độ trữ ẩm dao động từ 

1360–1420 m³/ha. 

 OTC H1 đạt 1345 m³/ha, thấp hơn nhóm trên nhưng 

vẫn thuộc nhóm có khả năng trữ ẩm khá.  

 H7 và H22 có giá trị gần tương đương nhau, lần lượt 

đạt 1160 m³/ha và 1162 m³/ha.  

 OTC H8 có độ trữ ẩm thấp nhất trong số các OTC 

nghiên cứu, chỉ đạt 1041 m³/ha. 

 So sánh với OTC ĐC, có độ trữ ẩm đạt 864 m³/ha, tất 

cả các OTC nghiên cứu đều có giá trị cao hơn đáng kể. 

=> Kết quả trên cho thấy đất dƣới trạng thái rừng 

phục hồi sau khai thác nghèo kiệt có khả năng tích giữ 

nƣớc tốt hơn so với đất dƣới rừng trồng keo. 

Độ trữ ẩm của đất rừng tại các OTC và OTC ĐC ở độ sâu 0 - 30 cm  



pHH2O của đất rừng tại các OTC và OTC ĐC ở độ sâu 0-15 và 15-30 cm pHKCl của đất rừng tại các OTC và OTC ĐC ở độ sâu 0-15 và 15-30 cm 

8.8 Đặc điểm các tính chất lý – hóa của đất rùng tại HEPA 

Độ chua của đất rừng HEPA so với OTC ĐC  



8.9 Mối quan hệ giữa độ thấm và các tính chất của đất rừng 

Biểu đồ nhiệt tƣơng quan giữa  

các tính chất lý, hóa học của đất rừng  

Ma trận hệ số tƣơng quan mức ý nghĩa  

giữa độ thấm và tính chất đất rừng 



KẾT LUẬN VÀ KHUYẾN NGHỊ 

KẾT LUẬN 

Kết quả khoa học: Đề tài đã làm sáng tỏ quy luật phân bố và tích lũy cacbon trong đất, đặc điểm thấm nước của đất tại rừng 

tái sinh tự nhiên sau nghèo kiệt ở xã Sơn Kim 1, đồng thời xác định được vai trò và mức độ ảnh hưởng của các yếu tố địa hình, 

độ sâu và các tính chất lý – hóa học của đất đối với sự biến động của hai chỉ tiêu này, góp phần bổ sung cơ sở dữ liệu và làm rõ 

quy luật sinh thái đất rừng tại khu vực nghiên cứu. 

Kết quả ứng dụng: Kết quả nghiên cứu đã cung cấp cơ sở khoa học phục vụ quản lý và phục hồi hệ sinh thái rừng tại khu vực 

nghiên cứu thông qua việc xác định các yếu tố ảnh hưởng đến khả năng lưu trữ cacbon và điều tiết nước của đất. Đây là căn cứ 

để định hướng sử dụng bền vững tài nguyên đất, nâng cao chức năng sinh thái của đất rừng và hỗ trợ công tác quản lý rừng đầu 

nguồn trong bối cảnh biến đổi khí hậu. 

KHUYẾN NGHỊ 

Tiếp tục mở rộng nghiên cứu theo hướng kết hợp số liệu thấm thực địa với công nghệ GIS, viễn thám và mô hình thủy văn 

nhằm xây dựng cơ sở dữ liệu không gian về khả năng sinh thủy và tích trữ nước của đất rừng. Đây sẽ là cơ sở khoa học quan 

trọng phục vụ công tác quản lý, phục hồi và bảo vệ rừng đầu nguồn theo hướng bền vững, đặc biệt đối với lưu vực đầu nguồn 

sông Ngàn Phố trong bối cảnh biến đổi khí hậu và gia tăng nguy cơ xói mòn, lũ quét hiện nay. 

 



MỘT SỐ HÌNH ẢNH TRONG QUÁ TRÌNH THỰC HIỆN KHÓA LUẬN 

Ảnh 6. Đào phẫu diện và lấy mẫu đất theo độ sâu  

ngoài thực địa tại HEPA 

  

Ảnh 5. Đóng dung trọng và bảo quản mẫu đất  

theo độ sâu ngoài thực địa tại HEPA 
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LỜI CẢM ƠN 

Khóa luận tốt nghiệp này được hoàn thành dưới sự hướng dẫn trực tiếp của PGS.TS Trần Thị Tuyết Thu, giảng viên Bộ môn 

Tài nguyên và Môi trường Đất, Khoa Môi trường, Trường Đại học Khoa học Tự nhiên, Đại học Quốc gia Hà Nội. Chúng em 

xin bày tỏ lòng biết ơn sâu sắc đến cô. Chúng em xin được cảm ơn cô đã tận tình hướng dẫn, định hướng chuyên môn, dành 

nhiều thời gian góp ý, chỉnh sửa và luôn động viên em trong suốt quá trình thực hiện khóa luận. Những kiến thức, kinh 

nghiệm và sự tận tâm của cô là nền tảng quan trọng giúp em hoàn thành nghiên cứu này. 

Chúng em xin được gửi lời cảm ơn chân thành đến Khoa Môi trường, Trường Đại học Khoa học Tự nhiên, Đại học Quốc gia 

Hà Nội, cùng quý thầy cô Bộ môn Tài nguyên và Môi trường Đất đã tạo mọi điều kiện thuận lợi, truyền đạt kiến thức chuyên 

môn và hỗ trợ em trong suốt quá trình học tập, nghiên cứu và thực hiện khóa luận tốt nghiệp. 

Chúng em cũng xin được gửi lời cảm ơn trân trọng và sâu sắc đến Viện SPERI đã hỗ trợ toàn bộ kinh phí và hướng dẫn quy 

trình khoa học trong xác định ô tiêu chuẩn, tạo điều kiện thuận lợi cho chúng em tiến hành các hoạt động nghiên cứu lấy 

mẫu, quan trắc số liệu ngoài thực địa, phân tích mẫu đất và hoàn thiện khóa luận. Đồng thời, chúng em xin gửi lời cảm ơn 

đến tập thể cán bộ, nhân viên Khu Bảo tồn Sinh thái Nhân văn (HEPA Eco-farming School) cùng các cán bộ biên phòng công 

tác tại Cửa khẩu quốc tế Cầu Treo và ban quản lý rừng phòng hộ đầu nguồn sông Ngàn phố  đã nhiệt tình hỗ trợ và tạo điều 

kiện thuận lợi trong quá trình nghiên cứu thực địa tại xã Sơn Kim 1, tỉnh Hà Tĩnh. 

Mặc dù có nhiều cố gắng trong quá trình thực hiện, khóa luận khó tránh khỏi những thiếu sót. Chúng em kính mong nhận 

được những ý kiến đóng góp quý báu từ quý thầy cô để nghiên cứu được hoàn thiện hơn. 



THANK FOR YOUR ATTENTION! 

Khi một cánh rừng hồi sinh, thiên nhiên lại có thêm một cơ hội để thở -  

và con người có thêm một lý do để hy vọng. 


